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水没する大都市ジャカルタ 

人口 1 千万人の巨大都市ジャカ

ルタ。海面上昇と地盤沈下により

浸水被害が相次ぎインドネシア政

府は首都をボルネオ島に移転す

る計画を 2019年に発表した 
 
 
 
 
 

今
年
の
11
月
６
日
エ
ジ
プ
ト
で
C

O

P

２７

（
国
連
気
候
変
動
対
策
会
議
）
が
開
か
れ
米
国

の
バ
イ
デ
ン
大
統
領
を
始
め
世
界
１
０
０
カ
国

の
首
脳
が
出
席
し
気
候
変
動
対
応
支
援
等
を
討

議
し
ま
し
た
。
議
長
国
エ
ジ
プ
ト
の
エ
ル
シ
ー

シ
大
統
領
は
「
気
候
変
動
は
我
々
の
想
像
超
え

る
物
凄
い
ス
ピ
ー
ド
で
起
こ
っ
て
い
る
」
と
警

鐘
を
鳴
ら
し
ま
し
た
。
地
球
が
ど
の
程
度
痛
ん

で
い
る
か
知
る
為
に
、
今
年
世
界
で
起
こ
っ
た

注
目
の
天
変
地
異
を
見
て
参
り
ま
し
ょ
う
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 豪州シドニーの洪水 

シドニーでは 4 日間に 800 ミリ

の雨が降り、大洪水が発生して住

民 5 万人が避難した。食糧生産地

域が浸水したので食糧害も深刻。 

シドニー郊外は 2019年に大規模

山火事で被災したばかり 

 

 

 

 

 

 

 

1月 トンガ大噴火 

過去 100 年で最大規模と言

われる大噴火が発生した。火

山灰とガスは成層圏まで到

達し、噴煙は高度1.6万mま

で上昇した。津波も引き起こ

し、地球の反対側の地中海の

海面も瞬間 30cm上がった 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3月 アフリカ北東部干ばつ

エチオピア、ケニア、ジブチで

歴史的干ばつが発生。食糧と

水が不足し 2,000万人が危

機に直面。極度の水不足は水

の豊かな土地を巡る民族、種

族間の争いにまで発展 

 

 

 

 

 

3月 北インドの熱波 

北インドでは 50℃近い気温を

観測し熱波注意報が頻繁に 

発せられた。同時に干ばつも起

こり人々は食糧難に直面した。

今年だけでなく今後も毎年起こ

る可能性が高い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月欧州南部・西部の熱波と干ばつ 

ポルトガルで 47℃ ロンドンで 40℃

と過去最高気温を記録。加えて乾燥熱

波でヨーロッパ各地で大規模な山火

事が起きた。イタリアの稲作は 4 千億

円超の壊滅的な損害を被った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 パキスタン巨大水災 

通常の 10 倍規模の大モンスーン

により国土の 1/3が水没。3,300

万人以上が被災し、深刻な被害を

被った。蚊が媒介するマラリアも急

拡大している模様 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 カリフォルニア州北部の

山火事 

熱波・乾燥による森林火災が発

生し 2,000人が避難。東京都の

1/10 の面積に当たる２２５平方

キロメートルを焼失 

 

 

 

 

 
ｴｼﾞﾌﾟﾄ国旗 
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小
山

こ

や

ま 

哲 て
つ

央 お 

（
代
表
取
締
役
） 

福
井 

慎
悟 

 
（
賃
貸
管
理
部
経
理
課
） 

個
人
的
な
話
で
恐
縮
で
す
が
、
私
は
現
在
70
歳
な

の
で
厚
労
省
の
試
算
に
よ
れ
ば
、
余
命
は
15
年
に

な
っ
て
い
ま
す
。
自
慢
で
も
何
で
も
な
く
世
界
68

ヶ
国
訪
問
し
て
来
た
私
に
と
り
、
静
か
に
自
身
の

人
生
を
振
り
返
っ
た
時
、
最
後
に
も
う
一
度
行
っ

て
み
た
い
国
を
あ
げ
る
と
ブ
ラ
ジ
ル
で
す
。
27
歳

の
時
に
独
身
で
サ
ン
パ
ウ
ロ
に
一
年
間
住
み
ま

し
た
。
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る
こ
と
が
日
本
と
真
逆
の

世
界
で
毎
日
興
奮
の
連
続
で
し
た
。
髪
の
毛
や
肌

の
色
も
多
種
多
様
で
ま
さ
に
人
種
の
る
つ
ぼ
と

言
う
言
葉
が
ピ
ッ
タ
リ
で
し
た
。
貧
民
窟
も
あ
り

ま
し
た
が
、
既
に
高
速
道
路
や
高
層
ビ
ル
も
多
く

あ
り
中
流
以
上
の
生
活
を
し
て
い
る
人
の
生
活

は
豊
か
と
い
う
印
象
で
し
た
。
街
を
歩
く
女
性
は

華
や
か
で
、
振
り
返
っ
て
二
度
見
す
る
事
が
多
か

っ
た
で
す
。
あ
れ
か
ら
40
年
以
上
経
ち
、
当
時
と

比
べ
る
と
治
安
が
悪
く
な
っ
て
一
人
で
夜
間
の

外
出
す
る
の
は
難
し
く
な
っ
た
様
で
す
が
、
現
地

料
理
の
フ
ェ
ジ
ョ
ア
ー
ダ
や
シ
ュ
ラ
ス
コ
を
食

べ
、
サ
ン
バ
バ
ー
に
行
っ
て
弾
け
た
い
で
す
。 

私
の
ま
た
行
き
た
い
お
す
す
め
の
宿
は
、
金
沢

辰
口
温
泉
の
旅
館
「
ま
つ
さ
き
」
で
す
。
こ
ち
ら

の
宿
は
、
部
屋
に
露
天
風
呂
が
あ
り
、
鮑
や
牛

肉
な
ど
美
味
し
い
食
事
も
お
部
屋
で
い
た
だ
け

る
の
で
、
の
ん
び
り
、
ゆ
っ
く
り
過
ご
す
事
が

で
き
ま
す
。
普
段
は
、
１
、
２
回
し
か
お
風
呂
に

行
か
な
い
私
も
３
回
入
り
ま
し
た
。
金
沢
は
本

当
に
雨
が
多
く
、
11
月
の
紅
葉
時
に
行
き
ま
し

た
が
、
雨
の
中
最
寄
り
駅
か
ら
の
送
迎
は
嬉
し

か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
ベ
ッ
ト
付
や
バ
リ
ア
フ

リ
ー
の
部
屋
が
あ
っ
た
り
、
ご
飯
の
固
さ
も
リ

ク
エ
ス
ト
で
き
る
な
ど
、
細
か
い
配
慮
に
溢
れ

て
お
り
ま
し
た
。
渡
り
廊
下
の
あ
る
庭
園
の
景

色
も
素
晴
ら
し
い
で
す
。
前
回
は
コ
ロ
ナ
渦
前
、

母
の
誕
生
日
祝
い
に
宿
泊
し
ま
し
た
が
、
と
て

も
喜
ん
で
貰
え
た
の
で
、
全
国
旅
行
支
援
が
来

年
復
活
す
れ
ば
是
非
ま
た
伺
い 

た
い
で
す
。
詳
細
は
検
索
窓
に 

「
金
沢
辰
口
温
泉
ま
つ
さ
き
」
と
入
れ
て
頂
け

と
打
ち
込
ん
で
頂
け
れ
ば
ご
覧 

頂
け
ま
す
。 

私
が
訪
れ
て
み
た
い
場
所
は
鹿
児
島
に
あ
る
硫

黄
谷
温
泉
の
「
霧
島
ホ
テ
ル
」
で
す
。
幕
末
の
英

傑
坂
本
龍
馬
が
寺
田
屋
事
件
で
負
傷
し
、
妻
お

り
ょ
う
と
療
養
の
為
に
新
婚
旅
行
を
兼
ね
て
投

宿
し
た
宿
で
あ
る
霧
島
館
が
当
ホ
テ
ル
の
前
身

で
す
。
泉
質
は
４
種
類
あ
り
ま
す
が
、
白
濁
の

硫
黄
泉
は
美
白
の
湯
と
し
て
つ
る
つ
る
し
た
お

肌
に
な
る
と
女
性
に
人
気
で
す
。
大
湯
槽
は
プ

ー
ル
か
池
と
見
間
違
う
ば
か
り
に
壮
観
で
す
。

大
湯
槽
の
最
深
度
底
は
１
・
４
ｍ
も
あ
り
、
立

っ
た
ま
ま
湯
に
浸
か
る
事
が
で
き
、
特
異
な
体

験
を
楽
し
め
ま
す
。
ホ
テ
ル
に
隣
接
す
る
の
が

３
万
本
の
巨
大
杉
が
林
立
す
る
百
年
杉
庭
園

で
、
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
ど
っ
ぷ
り
浸
る
こ
と

が
出
来
る
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
有
名
で

す
。
夕
食
は
食
の
宝
庫
鹿
児
島
の
旬
の
味
覚
を

盛
り
込
ん
だ
郷
土
料
理
を
楽
し
む
事
が
出
来
ま

す
。
歴
史
と
温
泉
と
巨
大
杉
の
マ
イ
ナ
ス
イ
オ

ン
と
黒
毛
和
牛
や
黒
霧
島
焼
酎
を
た
っ
ぷ
り
堪

能
す
る
こ
と
が
出
来
、
こ
れ
以
上
望
む
べ
く
も

な
い
大
名
気
分
に
な
れ
ま
す
。 

  

濱
崎

は
ま
さ
き 

真
喜
子

ま

き

こ

（
人
事
・
総
務
・
経
理
部
） 

 

朝
倉

あ
さ
く
ら 

利 と
し

文 ふ
み 

（
顧
問
） 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

コロナは終息した訳ではありま

せんが、夢は枯野を駆け抜ける心

境で、旅を渇望してウズウズして

いる社員に投稿して貰いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北海道から来島する
アサグマダラ蝶 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

現在のサンパウロ 

小豆と豚の臓物を煮 
込んだフェジョアーダ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

海山の幸満載の 
郷土料理 

 

 
奥行 25mもある 
大浴場 

 

 

 

 

 

 源泉かけ流しの個室
付き露天風呂 

お一人様￥4.2～6.2
万円（2食付） 
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￥９９９ 

￥９９９ 

相
続
対
策
の
万
能
選
手
・
生
命
保
険 

 

非
課
税
枠
を
使
っ
て
親
か
ら
子
へ
の
財
産
の
移
転

を
す
る
方
法
と
し
て
推
奨
さ
れ
て
い
る
の
が
生
命

保
険
で
す
。 

具
体
的
に
は
「
死
亡
保
障
の
保
険
の
中

の
終
身
保
険
」
を
使
い
ま
す
。
読
ん
で
字
の
如
く
、

被
相
続
人
が
死
亡
し
て
初
め
て
相
続
人
に
保
険
金

が
払
わ
れ
る
仕
組
み
な
の
で
、
親
が
存
命
中
に
子
に

財
産
を
移
転
す
る
こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
医
療
保
障

や
貯
蓄
性
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
相
続
対
策
で
は
沢
山

の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
紹
介
致
し
ま
す
。 

アフター 7.5万円 

(3)
相
続
放
棄
後
も
保
険
金
の
受
け
取
り
は
可
能
。
法

定
相
続
人
の
中
に
相
続
放
棄
を
し
た
人
が
い
た

場
合
で
も
、
そ
の
放
棄
が
な
か
っ
た
も
の
と
し
て

非
課
税
枠
の
計
算
上
は
除
外
さ
れ
ま
せ
ん
。
但

し
、
こ
こ
で
細
か
い
注
意
が
ご
ざ
い
ま
す
。
相
続

放
棄
を
し
た
人
は
相
続
人
と
は
見
做
さ
れ
な
い

の
で
非
課
税
枠
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。

従
い
、
相
続
放
棄
を
し
て
も
個
別
の
財
産
と
し
て

保
険
金
を
受
け
取
る
事
は
出
来
ま
す
が
、
相
続
税

の
課
税
対
象
に
は
な
る
事
を
知
っ
て
お
い
て
下

さ
い
。 

最
後
に
メ
リ
ッ
ト
で
は
な
く
注
意
点
を
述
べ
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。
左
下
の
関
係
図
に
あ
り
ま
す
様
に
契
約

者
と
被
保
険
者
が
被
相
続
人
、
受
取
人
が
母
・
子
で 

 

な
い
と
非
課
税
枠
は
使
え

ま
せ
ん
。
要
は
課
税
さ
れ
る

税
金
が
相
続
税
で
な
い
と

ダ
メ
と
い
う
事
で
す
。
ご
相

談
者
の
中
に
は
折
角
保
険

を
付
保
し
て
も
、
こ
の
関
係

図
に
当
て
は
ま
ら
な
い
掛

け
方
を
し
て
い
る
方
が

時
々
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

非
課
税
枠
は
相
続
税
の
払

い
の
み
で
す
。 

  

すおい周防（すお
う）大島 

おいでませ 周防（す
おう）大島へ (1)

生
命
保
険
金
は
受
取
人
固
有
の
財
産
に
な
る
の

で
分
割
協
議
書
が
ま
と
ま
ら
な
く
て
も
、
受
取

人
は
亡
く
な
っ
た
人
（
＝
被
相
続
人
）
が
掛
け
た

保
険
金
を
保
険
会
社
に
請
求
後
5
～
10
日
以

内
に
受
け
取
る
こ
と
が
出
来
ま
す 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２
０
２
３
年
２
月
26
日
（
日
）
に
本
記
事
の
執
筆
者
小
出
誠
が

講
師
を
務
め
る
「
生
命
保
険
を
１
０
０

%

活
用
す
る
」
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
致
し
ま
す
。
是
非
ご
参
加
下
さ
い
（
裏
面
ご
参
照
） 

 

(2)
死
亡
保
険
金
に
は
法
定
相
続
人
１
人
当
た
り
５
０

０
万
円
の
非
課
税
枠
が
あ
り
ま
す
。
複
数
の
相
続

人
が
い
て
非
課
税
枠
を
超
え
た
保
険
金
が
払
わ
れ

た
場
合
、
各
人
の
課
税
割
合
は
左
記
の
計
算
式
で

計
算
さ
れ
ま
す
。
簡
単
に
言
え
ば
、
保
険
金
を
沢
山

受
け
取
っ
た
人
は
保
険
金
非
課
税
超
過
部
分
の
課

税
負
担
も
そ
の
分
余
計
に
負
担
し
て
下
さ
い
と
い

う
も
の
で
す
。
具
体
的
な
事
例
で
説
明
致
し
ま
す
。 

【事例】 

◆法定相続人数：子ども（A, B, C）3人（配偶者は既に死亡） 

◆保険金額合計：2,000万円  

◆非課税限度額：500万円 x3人=1,500万円  

◆受取り額： Aが 1,000万円 B,Cが各 500万円 

＜各人の課税対象額＞計算式は下記のようになります 

子 A：1,000万円 – 1500万円 x 1,000万円÷2,000万円 =250万円  

子 B、子 C : 500万円-1,500万円ｘ500万円÷2,000万円=125万円 

 

 

－ X = 
その相続人が

受け取った生

命保険の金額 全ての相続人

が受け取った

生保金合計額 

その相続人が

課税される生

保金の対象額 

その相続人が
受け取った生
命保険の金額 

非課税限度額  
額 

 

 

 

 

 

 

 

 

（A , B 各人） 
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アフター 7.5万円 

い
き
な
り
で
す
が
、
皆
様
に
質
問
で
す
。
加

齢
す
る
に
つ
れ
て
命
に
別
状
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
有

病
率
が
上
昇
す
る
病
気
が
あ
り
ま
す
。
60
代
で
は
約

２
・
５
%
だ
っ
た
有
病
率
が
80
代
に
は
約
30
％
に

跳
ね
上
が
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
病
気
は
何

で
し
ょ
う
か
？ 

ち
な
み
に
癌
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

答
え
は
「
認
知
症
」
で
す
。
こ
の
急
激
な
上
昇
カ
ー 

70
歳
以
上
の
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
タ
ン
パ
ク
質

不
足
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
高
齢
に
な
る
と
骨
密
度

や
筋
力
が
低
下
し
て
し
ま
う
の
は
タ
ン
パ
ク
質
が
不

足
し
て
い
る
か
ら
で
あ
り
、
筋
力
が
低
下
す
れ
ば
基

礎
代
謝
が
衰
え
て
肥
満
に
繋
が
り
、
お
肌
の
ハ
リ
や

艶
も
悪
く
な
り
ま
す
。
巷
で
ま
こ
と
し
や
か
に
言
わ

れ
て
い
る
の
が
「
肉
を
食
べ
る
人
の
方
が
活
発
だ
」
と

い
う
言
い
伝
え
。
こ
の
伝
聞
に
つ
い
て
は
疑
問
の
声

も
多
か
っ
た
で
す
が
、
和
田
先
生
曰
く
こ
の
説
は
正

し
い
と
の
事
。
肉
に
は
セ
ロ
ト
ニ
ン
と
言
う
物
質
が

多
く
含
ま
れ
て
お
り
セ
ロ
ト
ニ
ン
は
脳
内
の
神
経
伝

達
物
質
な
の
で
、「
セ
ロ
ト
ニ
ン
を
摂
れ
ば
活
発
で
行

動
的
に
な
る
」
と
の
事
で
す
。
90
歳
を
超
え
て
も
肉

が
好
き
な
人
は
気
持
ち
も
前
向
き
で
、
活
発
な
人
が

多
い
そ
う
で
す
。
肉
を
食
べ
る
と
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル 

 

山
な
の
で
今
号
は
「
食
」、
次
号
で
は
「
メ
ン
タ
ル
」

を
取
り
上
げ
ま
す
。
和
田
先
生
は
30
年
以
上
に
亘
た

り
６
千
人
の
認
知
症
患
者
を
診
て
来
た
ご
経
験
よ

り
、
人
生
１
０
０
歳
時
代
を
迎
え
る
上
で
80
歳
か
ら

１
０
０
歳
迄
の
20
年
間
を
認
知
症
に
罹
患
し
て
寂

し
く
暗
い
余
生
を
送
ら
な
い
よ
う
に
す
る
為
に
は
、

80
歳
に
至
る
前
の
60
歳
か
ら
80
歳
ま
で
の
20
年

間
に
準
備
を
し
て
お
き
な
さ
い
と
言
う
の
が
本
書
の

趣
旨
で
す
。
そ
れ
で
は
食
の
準
備
か
ら
始
め
ま
す
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【
肉
の
効
能
】 

次
に
推
奨
し
た
い
の
が
「
肉
」
で
す
。
高
齢
者
ほ
ど
肉

を
食
べ
て
下
さ
い
と
言
う
と
多
く
の
人
が
び
っ
く
り

し
ま
す
。
何
故
な
ら
世
間
一
般
に
流
布
し
て
い
る
常

識
で
は
「
高
齢
に
な
る
ほ
ど
肉
を
控
え
て
野
菜
・
魚

の
食
事
が
良
い
」
と
な
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
事
実 

ブ
を
描
く
認
知
症
の

有
病
率
を
見
る
と

60
～
70
代
を
如
何

に
上
手
に
過
ご
す
か

が
認
知
症
の
発
症
を

抑
え
る
上
で
と
て
も

重
要
な
事
が
分
か
り

ま
す
。
今
回
ご
紹
介

す
る
和
田
先
生
の
著

書
「
70
歳
の
正
解
」

に
貴
重
な
ヒ
ン
ト
が

書
か
れ
て
お
り
ま
す

の
で
要
点
を
抜
粋
し

て
ご
紹
介
致
し
ま

す
。
内
容
が
盛
り
沢 

 

 

 

 

 

 

 

 

【
納
豆
の
効
能
】 

和
田
先
生
が
高
齢
者
に
薦
め
る
認
知
症
予
防
食
べ
物

の
第
一
位
は
「
納
豆
」
で
す
。
納
豆
は
良
質
の
植
物

性
タ
ン
パ
ク
質
を
最
も
効
率
的
に
取
れ
る
食
材
で

す
。
価
格
も
安
く
薬
局
や
通
販
で
高
額
の
サ
プ
リ
メ

ン
ト
を
購
入
す
る
よ
り
、
毎
日
納
豆
を
食
べ
る
習
慣 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

を
身
に
つ
け
た
方
が
脳
に
も
体
に

も
良
い
と
の
事
で
す
。
納
豆
は
脳

の
働
き
を
高
め
る
ほ
か
、
発
酵
食

品
な
の
で
腸
内
環
境
を
整
え
、
納

豆
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
は
骨

を
強
く
し
ま
す
。 

和
田
秀
樹(

わ
だ
ひ
で
き)

１
９
６
０
年
、
大
阪
府
生
ま

れ
。
東
京
大
学
医
学
部
卒
業
。
高
齢
者
専
門
の
精
神
科
医

と
し
て
日
本
の
草
分
け
的
第
一
人
者
。
著
書
、
講
演
多
数 

値
の
上
昇
が
心
配
だ
と
い
う
方

も
お
り
ま
す
が
、
先
生
曰
く
バ
ラ

ン
ス
が
大
事
で
逆
に
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
が
少
な
過
ぎ
る
と
血
管

が
も
ろ
く
な
り
脳
卒
中
を
起
こ

す
と
警
鐘
し
て
い
ま
す
。 

 

化
作
用
が
あ
り
脳
細
胞
や
血
管
を
酸
化

か
ら
守
っ
て
く
れ
ま
す
。
野
菜
、
果
物
、

サ
プ
リ
で
ビ
タ
ミ
ン
C
を
積
極
的
に

取
り
込
む
様
に
と
提
言
し
て
い
ま
す
。 

 

【
ビ
タ
ミ
ン
C
の
効
能
】
食
に
関
し
て
先
生
の
最
後
の 

提
言
が
ビ
タ
ミ
ン
C
で
す
。
ビ
タ
ミ
ン
C
に
は
抗

酸
化 

 

「
70
歳
の
正
解
」 

和
田
秀
樹 

著 
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す
。
海
運
の
専
門
用
語
で

瀬
取
り
と
言
う
よ
う
で

す
。
そ
の
様
な
切
羽
詰
ま

っ
た
状
況
を
裏
打
ち
す
る

様
に
、
英
国
で
は
10
月
よ

り
家
庭
で
の
電
気
・
ガ
ス

料
金
が
8
割
値
上
が
り
、

一
般
的
な
家
庭
で
毎
月
の

支
払
額
は
平
均
4
万
８
千 

    

ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
に
抗
議
し
、
E

U
や
英

国
は
ロ
シ
ア
か
ら
の
石
油
輸
入
を
止
め
ま
し
た
。
然
し

ロ
シ
ア
産
原
油
は
ギ
リ
シ
ャ
沖
で
別
の
船
に
積
み
替

え
ら
れ
、
原
産
国
を
ロ
シ
ア
で
な
く
し
て
欧
州
へ
裏
流

通
し
て
い
る
と
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
が
伝
え
て
お
り
ま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

円
に
な
り
ま
し
た
。
日
本
で
も
光
熱
費
は
ジ
ワ
ジ
ワ
値

上
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
英
国
の
半
分
以
下
で
収
ま

っ
て
い
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
中
で
も
英
国
、
ス
ペ
イ

ン
、
イ
タ
リ
ア
な
ど
は
電
力
生
産
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
40

%
以
上
を
石
油
や
天
然
ガ
ス
な
ど
の
化
石
燃
料
で
賄

っ
て
い
る
の
で
こ
れ
か
ら
迎
え
る
寒
い
冬
に
向
け
て

瀬
取
り
の
量
は
更
に
増
え
る
で
し
ょ
う
。 

    

日
本
も
電
源
構
成
の
45

%
を
石
油
・
天
然
ガ
ス
で
賄

っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
安
閑
と
し
て
い
ら
れ
る
状
況
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
O

E

C

D
が
発
表
し
て
い
る
２
０

１ 

 

１
９
年
の
主
要
国
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
で
日
本
は

36
ヶ
国
中
35
位
の
12
・
1

%
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

国
内
資
源
の
自
給

率
は
石
油
が

1

% 

ガ
ス
が
2

%

し
か
な
く
圧
倒
的

に
海
外
か
ら
の
輸

入
に
頼
っ
て
い
ま

す
。
石
油
・
天
然
ガ

ス
の
探
鉱
事
業
は

１
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
数
十
億
円

か
ら
数
百
億
円
と

い
う
巨
額
の
資
金 

が
必
要
で
す
。
石
油
や
ガ
ス
が
出
な
け
れ
ば
投
じ
た

資
金
は
ど
ぶ
に
捨
て
た
も
同
然
で
す
。
こ
の
様
な
事

業
は
民
間
会
社
だ
け
で
行
う
に
は
リ
ス
ク
が
高
過
ぎ

る
の
で
、
日
本
政
府
が
資
金
の
債
務
保
証
を
し
た
り

資
源
国
と
親
密
な
外
交
関
係
を
築
い
て
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
い
ま
す
。
政
府
の
窓
口
に
な
っ
て
い
る
の
が

経
済
産
業
省
傘
下
の
J

O

G

M

E

C
（= 

独
立
行

政
法
人
石
油
天
然
ガ
ス
・
金
属
鉱
物
資
源
機
構
）
で

す
。
日
本
の
原
油
調
達
先
は
サ
ウ
ジ
ア
ラ
ビ
ア
が
総

輸
入
量
の
25

%
を
占
め
No
１
で
す
が
、
同
国
は
外

国
と
の
共
同
開
発
を
認
め
て
い
な
い
為
、
日
本
の
自

主
開
発
の
最
大
の
パ
ー
ト
ナ
ー
国
は
ア
ブ
ダ
ビ
首
長 

  

 

日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
安
保
の
命
運
は
？ 

国
で
す
。
同
国
で
の
最
初
の
油
田
創
業
が
始
ま
っ

た
の
が
１
９
６
９
年
で
す
の
で
既
に
53
年
以
上

の
親
交
が
あ
り
ま
す
。
ア
ブ
ダ
ビ
首
長
国
は
２
０

１
５
年
以
降
中
国
、
韓
国
、
タ
イ
の
企
業
と
も
油 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田
の
権
益
を
与
え

る
契
約
を
結
ん
で

お
り
競
争
は
激
化

し
て
い
ま
す
。
日

本
は
同
国
と

50

年
以
上
の
親
交
が

あ
っ
て
も
権
益
の

獲
得
は
容
易
で
は

な
く
な
っ
て
き
て

い
る
の
で
、
探
索

の
精
度
や
原
油
の

回
収
率
を
上
げ
る

技
術
力
の
向
上
を

図
っ
て
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
ま
す
。
日

本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
命
運
が
危
う
い

瀬
取
り
で
は
な
く

油
ガ
ス
の
自
主
開

発
に
委
ね
ら
れ
て

い
る
の
は
ご
苦
労

さ
れ
た
先
人
に
感

謝
で
す
。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アブダビ首長国の油田分布 
赤色で囲った油田は日本の自主
開発油田 出所：JOGMEC資料 

 

ギリシャ沖での瀬取り風景 
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世
界
中
が
イ
ン
フ
レ
の
嵐
に
見
舞
わ
れ
、
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
や
ア
メ
リ
カ
の
消
費
者
物
価
指
数
は
８
％
前
後
に

高
騰
し
て
お
り
ま
す
。
日
本
も
例
外
で
は
な
く
公
共

料
金
や
食
品
生
活
雑
貨
を
中
心
に
モ
ノ
皆
値
上
が
る

と
い
う
状
況
に
な
っ
て
参
り
ま
し
た
。
そ
の
様
な
状

況
下
で
私
達
の
暮
ら
し
の
下
支
え
を
し
て
く
れ
て
い

る
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
業
界
の
No.
１
「
大
創
産
業
」

（
ブ
ラ
ン
ド
名
ダ
イ
ソ
ー
、
本
社
広
島
市
以
下
大
創
）

に
焦
点
を
当
て
て
み
ま
し
た
。
大
創
は
残
念
乍
ら
上

場
企
業
で
は
な
い
の
で
公
表
さ
れ
て
い
る
決
算
数
字

は
売
上
高
だ
け
で
す
が
、
毎
年
増
収
で
市
場
占
有
率

は
60

%
を
超
え
て
い
ま
す
。（
左
記
グ
ラ
フ
ご
参
照
） 

 

ダ
イ
ソ
ー
に
見
る
１
０
０
円
の
こ
だ
わ
り 

を
見
る
限
り
、
営
業
利
益
率
は
こ
こ
数

年
８
～
10

%
で
す
。
セ
リ
ア
が
フ
ラ
ン

チ
ャ
イ
ズ
方
式
で
展
開
し
て
い
る
の
に

対
し
、
大
創
は
直
営
店
で
の
販
売
方
式

を
採
っ
て
お
り
、
そ
れ
以
外
に
も
企
業 

   

１
０
０
円
で
良
く
や
っ
て
行
け
る
な
と
い
う
単
純

な
疑
問
を
解
く
為
に
業
界
２
位
の
セ
リ
ア
の
決
算

書
を
分
析
し
ま
し
た
。
セ
リ
ア
は
東
京
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
市
場
に
上
場
済
み
で
す
。
同
社
の
先
期
の
決
算
書 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

規
模
が
セ
リ
ア
の
倍
以
上
あ
り
開
発
か
ら
販
売
ま
で

一
貫
し
て
自
社
で
賄
っ
て
い
る
の
で
利
益
率
は
セ
リ

ア
よ
り
高
い
と
思
わ
れ
ま
す
。
円
安
や
原
材
料
・
海
外

製
造
労
賃
上
昇
の
逆
風
の
中
で
、
大
創
が
ど
う
や
っ
て

対
抗
し
て
行
く
の
か
そ
の
戦
略
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。 

 

 

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
の
単
価
は
一
点
あ
た
り
１
０
０

円
な
の
で
一
見
す
る
と
粗
利
益
率
が
低
そ
う
に
見
え

ま
す
が
、
実
は
粗
利
益
率
は
商
品
に
よ
っ
て
異
な
り
、

高
い
粗
利
益
率
の
商
品
と
低
い
粗
利
益
率
が
入
り
混

じ
っ
て
お
り
、
統
合
す
る
と
採
算
に
見
合
っ
た
粗
利
益

率
を
確
保
し
て
い
ま
す
。
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で
は
そ

の
安
さ
か
ら
つ
い
つ
い
予
定
外
の
商
品
を
購
入
し
て

し
ま
う
と
い
う
消
費
者
が
多
く
、
高
い
粗
利
益
率
と
低

い
粗
利
益
率
の
商
品
を
一
緒
に
購
入
し
て
貰
う
事
で

高
め
の
粗
利
益
を
維
持
し
て
い
ま
す
。
消
費
者
か
ら
す

れ
ば
「
ワ
ン
コ
イ
ン
だ
か
ら
た
め
い
な
く
買
え
る
」
と

考
え
、
ダ
イ
ソ
ー
か
ら
す
る
と
「
衝
動
買
い
が
最
も
起

き
易
い
価
格
が
１
０
０
円
」
と
い
う
デ
ー
タ
分
析
を
し

て
お
り
、
買
う
方
も
売
る
方
も
共
に
１
０
０
円
に
対
し

て
の
こ
だ
わ
り
は
大
き
い
で
す
。
然
し
な
が
ら
、
原
材 

料
費
の
値
上
が
り
や
製
造
を
担
っ
て
い
る
中
国
工
場
の

人
件
費
増
な
ど
に
よ
り
、
品
質
を
維
持
す
る
為
に
は
ど

う
し
て
も
１
０
０
円
で
は
無 

理
と
言
う
場
合
に
は
２
０
０ 

円
と
か
３
０
０
円
と
か
に
値 

札
を
付
け
替
え
た
商
品
を
多 

少
混
ぜ
て
お
り
ま
す
。 

     
(1) 

１
０
０
円
だ
か
ら
衝
動
買
い
を
誘
発 

 

 

 

 

 

 

ダイソー世界最大 
店舗面積を誇る 
ギガ船橋店 2千坪 

 

同
社
は
次
の
様
な
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
①

１
０
０
円
と
思
え
な
い
商
品
を
販
売
し
、
お
客
様
に
感

動
を
届
け
る
事 

②
店
舗
は
主
婦
が
５
０
０
円
で
30

分
楽
し
め
る
レ
ジ
ャ
ー
ラ
ン
ド
だ 

③
「
安
か
ろ
う
悪

か
ろ
う
」
の
商
品
は
絶
対
売
ら
な
い 

④
利
益
が
た
っ

た
の
１
円
で
も
売
る
。
１
円
で
も
百
万
個
売
れ
ば
利
益

に
な
る
。
来
店
し
て
く
れ
れ
ば
、
他
の
商
品
も
買
っ
て

く
れ
る
。
⑤
店
舗
は
明
る
く
、
清
潔
で
、
通
路
は
広
く 

 

ダ
イ
ソ
ー
の
商
品
ア
イ
テ
ム
数
は
約
７
万
６
千
品
目

で
毎
月
約
８
０
０
の
新
製
品
を
自
社
で
企
画
・
開
発
し

て
店
頭
に
出
し
て
い
ま
す
。
業
界
２
位
の
セ
リ
ア
の
商

品
数
は
ダ
イ
ソ
ー
の
半
分
以
下
で
ダ
イ
ソ
ー
の
商
品

開
発
力
は
群
を
抜
い
て
い
ま
す
。
現
場
の
店
員
や
S

N

S
の
書
き
込
み
か
ら
上
が
っ
て
来
る
お
客
様
の
声

そ
し
て
全
店
舗
の
P

O

S(

販
売
時
点
情
報
管
理
シ

ス
テ
ム)

を
分
析
し
、
ど
の
商
品
が
売
れ
て
い
る
と
か
、 

(2) 

品
質
に
妥
協
し
な
い 

(3) 

常
に
商
品
開
発 
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売
れ
ず
に
在
庫
に
な
っ
て
い
る
な
ど
の
デ
ー
タ
を
収

集
し
、
分
析
し
て
商
品
開
発
に
活
か
し
て
い
ま
す
。 

  
 

 
 

\690税込 

品
目
も
あ
る
と
売
場
に
陳
列
し
て
も
埋
も
れ
て
し
ま
う

商
品
も
あ
る
の
で
、
ダ
イ
ソ
ー
の
開
発
意
図
や
商
品
説

明
を
自
宅
で
じ
っ
く
り
読
ん
で
貰
い
た
い
と
、
季
節
感

も
満
載
に
し
て
丁
寧
に
作
り
上
げ
て
い
る
の
が
印
象
的

で
す
。「
こ
ん
な
も
の
が
１
０
０
円
で
買
え
る
の
？
」
と

い
う
消
費
者
の
感
動
を
誘
発
し
た
い
と
い
う
思
い
が
ひ

し
ひ
し
と
伝
わ
っ
て
来
る
楽
し
い
イ
ン
ス
タ
で
す
。 

見
逃
す
事
が
出
来
な
い
点
が
広
告
宣
伝
に
掛
け
る
経

費
が
非
常
に
少
な
い
事
で
す
。
ス
ー
パ
ー
の
様
に
チ
ラ

シ
も
撒
い
て
い
ま
せ
ん
。
大
創
が
目
を
付
け
た
の
は
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
積
極
的
な
活
用
で
す
。
先
ず
、
大
創

側
か
ら
顧
客
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
為
に
、
自
社
商
品
を

お
し
ゃ
れ
に
魅
せ
る
写
真
を
多
く
投
稿
し
ま
す
。
ど
の

写
真
も
専
門
誌
に
載
っ
て
い
る
よ
う
な
ク
オ
リ
テ
ィ

の
高
さ
で
あ
り
、
気
の
利
い
た
コ
メ
ン
ト
も
一
緒
に
出

し
て
い
る
の
で
消
費
者
は
売
場
で
迷
う
必
要
も
な
く

時
間
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
。
商
品
数
が
７
万
６
千 

 

全
世
界
6
千
店
舗
近
い
規
模
の
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
を

使
っ
た
大
量
仕
入
れ
に
よ
り
一
点
あ
た
り
の
単
価
を

安
く
し
て
い
ま
す
。
大
創
の
場
合
は
８
割
以
上
の
商
品

は
自
社
ブ
ラ
ン
ド
で
生
産
し
て
い
る
の
で
安
く
製
造

す
る
事
が
出
来
、
原
価
を
抑
え
る
事
が
出
来
ま
す
。 

   

ア
マ
ゾ
ン
の
成
功
例
で
実
証
さ
れ
た
よ
う
に
、
流
通
を

制
す
る
事
な
く
小
売
り
を
制
す
る
事
は
出
来
ま
せ
ん
。

現
在
ダ
イ
ソ
ー
は
全
国
25
ヶ
所
に
自
社
の
物
流
セ
ン

タ
ー(

R

D

C)

を
配
備
し
、
首
都
圏
で
は
久
喜
（
６
万

㎡
）
と
習
志
野
（
３
・
３
万
㎡
）
に
巨
大
な
R

D

C
を

建
設
し
ま
し
た
。
完
全
自
動
化
に
よ
っ
て
、
欠
品
が
あ

れ
ば
い
ち
早
く
当
該
商
品
が
パ
レ
ッ
ト
に
載
っ
て
降
り

て
来
て
即
日
店
舗
に
配
送
さ
れ
ま
す
。
私
た
ち
が
ダ
イ

ソ
ー
店
舗
の
陳
列
棚
が
空
い
て
い
る
状
況
に
お
目
に
か

か
っ
た
こ
と
が
な
い
の
は
こ
の
様
な
物
流
シ
ス
テ
ム
が 

 
構
築
さ
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。
自
社
の
巨
大
物
流
倉

は
当
然
中
国
（
77
店
舗⇄

７
R

D

C
）
米
国
（
81

店
舗 ⇄

８
R

D

C
）
に
も
構
築
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
規
模
投
資
に
慎
重
な
姿
勢
を
取
っ
て
来
た
同
社

で
す
が
、
商
品
開
発
と
物
流
イ
ン
フ
ラ
の
整
備
に
は

惜
し
み
な
く
人
と
カ
ネ
を
投
下
し
て
い
ま
す
。 

(5)
コ
ス
ト
ゼ
ロ
の
広
告
宣
伝 

 

 

 

 

 

 

 

 

【
会
社
概
要
】
株
式
会
社
大
創
産
業 

１
９
７
２
年
家
庭
用
雑
貨
販
売
を
目
的
と
し
て
現
在

の
矢
野
靖
二
社
長
の
父
親
、
矢
野
博
丈
氏
が
矢
野
商
店

を
創
設
し
た
の
が
始
ま
り
。
１
９
７
５
年
株
式
会
社
大

創
産
業
に
名
前
を
変
え
「
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
ダ
イ
ソ

ー
」
の
ブ
ラ
ン
ド
名
で
全
国
に
展
開
し
た
。 

 
 

 
 

 

創
業
時
、
地
元
広
島
で
は
「
１
０
０
円
で
利
益
が
出
せ

る
訳
な
い
。
直
ぐ
潰
れ
て
し
ま
う
だ
ろ
う
と
物
笑
い
の

種
に
さ
れ
た
」
と
の
こ
と
。
２
０
２
１
年
２
月
末
現
在

で
国
内
３
６
２
０
店
舗 

海
外
25
の
国
と
地
域
に
２

２
７
２
店
舗
を
展
開
し
て
い
る
。
直
営
店
舗
比
率
８

割
、
自
社
開
発
商
品
比
率
９
割
と
言
う
の
が
競
合
他
社

と
大
き
く
違
う
。
‘20
年
ア
ル
バ
イ
ト
応
募
人
気

No

１

企
業
に
選
出
さ
れ
た
（
ツ
ナ
グ
働
き
方
研
究
所
主
催
） 

 

 

 

 

 

 

 

 

米国でも定額ディスカウント店は大人
気。写真は NY の Five Below の商
品は全て５ドル以下。 ライバルは多い 

(4) 

経
費
削
減
戦
略 

 

(6) 
物
流 

 

ダイソー海外店との価格比較 
100円で売っている日本が一番安いです 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
は
全
て

の
価
格
が
１
０
０
円
均
一
の

為
、
値
札
を
付
け
る
必
要
が
な

く
人
手
間
を
省
け
ま
す
。
最
近

は
セ
ル
フ
レ
ジ
を
多
く
導
入

し
人
手
を
減
ら
し
て
い
ま
す
。 

 

ダイソーのセルフレジは 
操作が簡単と好評 
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当勉強会はどなたでも無料でご参加頂けま

すが、お席に限りがございますので、参加を

希望される方は事前にお電話  

℡ 048-9４0-0８８０又は

seminar@0021.to にメール 

でお申し込み願います。 

 

 ’23年 ３月 5（日）14:00～16:00 
 
資産活用セミナー3回シリーズ第③回 
 
「期間を考慮した真実の利回りとは」 
考え方がわかれば、不動産投資は失敗しない 

 

講師：当社資産管理部 課長 森 大悟 

     
 
  
 

 

’23年 １月２9 日（日）14:00～16:00 
 
相続セミナー 特別講座 
 
「不動産オーナーの為の確定申告」 

年一回のこの時期 恒例・好評の人気講座 

講師：税務法人シリウス代表 田中博史先生 

     
  
  
 

 

’23年２月２６日（日）14:00～16:00 
 
相続セミナー 10期生向け 第③回 
 
「生命保険を 100%活用する方法」 

生命保険は相続対策の万能選手です！ 

講師：当社代表取締役     小山 哲央 

     当社賃貸管理部保険担当 小出誠     
  
＊前号告示の「生前贈与」は 3 月 26 日開催に変更 

 

弊社管理物件入居率  

96.60% 
2551 戸 (+29 戸) 

2022.11.30現在 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
越
谷
市
を
中
心
に
地
域
情
報
を
お
届
け
し
て
い
る

東
武
よ
み
う
り(

発
行
部
数
12
万
部)

が
11
月
15
日

の
朝
刊
で
「
愛
情
相
続
勉
強
会
」
の
活
動
を
記
事
に

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
お
恥
ず
か
し
い
限
り
で
す

が
、
皆
様
の
ご
支
援
が
あ
っ
て
こ
そ
の
愛
情
勉
強
会

で
す
の
で
僭
越
な
が
ら
ご
報
告
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

今
後
の
勉
強
会
の
開
催
予
定 

 

場
所 

（
株
）
マ
ル
ヨ
シ
本
社
ビ
ル
２
階 

研
修
室 

(1)
生
活
の
リ
ズ
ム
を
整
え
る…

毎
日
の
起
床
、
就

寝
の
時
間
を
乱
さ
な
い
。
体
内
時
計
を
自
然
の

巡
り
に
合
わ
せ
る
事
は
健
康
維
持
に
も
な
る 

(2)
自
分
に
合
っ
た
寝
具
選
び
を
す
る…
自
分
に
合

っ
た
枕
の
高
さ
や
マ
ッ
ト
レ
ス
の
硬
さ
は
非
常

に
重
要
。
寝
具
や
パ
ジ
ャ
マ
は
多
少
値
が
張
っ

て
も
吸
湿
・
放
湿
性
に
優
れ
た
も
の
を
選
ぶ
事 

(3)
就
寝
３
時
間
前
以
降
は
一
切
食
べ
な
い…

就
寝

前
に
食
べ
る
と
消
化
に
パ
ワ
ー
を
使
い
内
臓
が

疲
弊
し
、
寝
つ
き
が
悪
く
な
り
肥
満
の
原
因
に
。

過
度
の
飲
酒
は
眠
り
を
浅
く
し
夜
間
頻
尿
に
。 

(4)
就
寝
一
時
間
前
に
入
浴…

シ
ャ
ワ
ー
よ
り
も
湯

船
に
つ
か
る
事
で
体
を
ゆ
っ
く
り
温
め
ら
れ
寝

つ
き
が
良
く
な
る
。
３８
～
４０
度
の
ぬ
る
め
の
湯

で
末
梢
血
管
ま
で
ゆ
っ
く
り
広
げ
る
事 

(5)
そ
の
他…

ス
ト
レ
ス
を
溜
め
込
み
過
ぎ
な
い
。

就
寝
２
時
間
前
は
激
し
い
運
動
は
し
な
い
。
ス

マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
が
発
す
る
ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
は
脳
を
活
性
化
さ
せ
て
し
ま
う
の
で
読
書
が

お
ス
ス
メ
。
寝
る
の
も
仕
事
と
思
い
温
度
、
湿

度
、
光
、
音
の
環
境
作
り
に
気
を
配
る
。 

 

 

ド
モ
ホ
ル
ン
リ
ン
ク
ル
で
有
名
な
再
春
館

製
薬
所
が
「
睡
眠
の
質
を
高
め
る
５
つ
の

鍵
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
発
表
し
て
お
り
、

興
味
深
い
の
で
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

睡
眠
の
質
を
高
め
る
５
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド 
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